Offres "hébergements” spécial week- end

Remise de 20% sur les séjours 2 nuitées consécutives en
1/2 pension pour les personnes inscrites a une activité du
programme du week-end

“Les Transhumances” Gites et Chambres d'hotes Esprit Parc National a Colmars
Réservations au 04 92 83 44 39

"Hétel Pascal" a Allos agréé Qualité Tourisme et Famille plus:
Réservations au 04 92 83 00 04.

“Hotel Le France" a Colmars agréé Qualité Tourisme:
. \ Réservations au 04 92 83 42 93

"Le Moulin " locations meublées de tourisme a Allos
Réservations: 0492 83 04 98 / 06 71 72 82 38

Tous les membres de 1’association Mercantour écotourisme de la
vallée du HautVerdon Mercantour ont participé a organiser
ce week- end et vous souhaitent la bienvenue dans leur vallée

“ Villages agrémentés de fontaines, de fortifications, de hameaux, d'églises,

de fermes fromageres, de bergeries, d'un magnifique plan d’eau ainsi que des

sommets de plus de 3000m comme le Mont Pelat offrant une vue remarquable sur
les Alpes et les montagnes du Parc national du Mercantour et du Parco naturale

Alpi Marittime, avec une histoire géologique de grand intérét, des lacs dont le lac
d’Allos plus grand lac naturel d’altitude d’Europe, des tourbiéres diversifiées, telles

celles des lacs de lignin et du Laus, une flore remarquable et endémique, de

nombreuses variétés de papillons sans oublier la diversité de la faune sauvage

(cerfs, chamois, bouquetins, mouflons, aigles, vautours...).
Dans cette authentique vallée baignée de lumiere, passé et présent se conjuguent
avec harmonie...”

5_@ www.mercantourecotourisme.eu

Crédit photo : R.Palomba Office de Tourisme Municipal du Val d’Allos Textes : C.Ray-Anezin
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VENDREDI 21 SEPTEMBRE

18h30 Colmars les Alpes, ouverture du week-end a dans le pré

Présentation de 1’association Mercantour écotourisme par la Présidente, Madame Ray Anezin
Christiane et Monsieur Michel Jean-Marc membre du CA de I’association Mercantour écotou-
risme secteur Haut-Verdon.

Discours de Madame le Mairie, Magalie Surle-Girieud

Vers 19h apéritif dinatoire offert par la commune de Colmars les Alpes partenaire de 1’associa-
tion Mercantour écotourisme, musique et baletti avec « les cacophonies alpestres » et le groupe
de danse du Haut Verdon.

SAMEDI 22 SEPTEMBRE

Val d’Allos le Village : journée nature & soirée

Matin :

9h Randonnée pédestre gratuite “Découverte géologique au lac d’Allos” avec Christiane
Ray Anezin, accompagnateur en montagne, petite-journée, niveau facile, maximum 12 per-
sonnes, enfant a partir de 8 ans. Cette sortie est agréée Marque « Esprit Parc National » ; Pique-
nique tiré du sac, dégustation de produits locaux offert - RDV devant ’office de tourisme a Sh
- Sortie offerte par Christiane Ray Anezin membre de I’association Mercantour écotourisme.
Informations et inscription au 06 15 31 49 57.

9h30 Rando-anes gratuite aux sources du Verdon accompagnée d’Emilie : balade fami-
liale, offerte par Emilie Perrot “Séol’dnes” membre de 1’association Mercantour écotourisme.
Informations et inscription au 06 82 26 10 58

13h Au Moulin d'Allos : pique-nique tiré du sac et dégustation de produits locaux dont les
fromages de la Ferme de Sainte Brigitte (membre de 'AME), offert par 1’ Association Mercan-
tour Ecotourisme.

Sur place au Moulin d'Allos - Contes et lectures: venez écouter de belles histoires sur le
théme de la nature en compagnie du réseau des médiathéques. Offert par la médiathéque de la
communauté de communes “Alpes Provence Verdon” source de lumiére. Suivi d’un concours
de dessin pour les enfants avec remise des prix le dimanche apres midi a Colmars les Alpes.

14h30 Randonnée pédestre gratuite “Balade sensorielle” agréée marque “Esprit Parc natio-
nal” a partir du parking de la Cluite avec 1’accompagnateur en montagne Marc Ayni¢ — RDV 14h
au Moulin d'Allos. Sortie offerte par Marc Aynié membre de I’association Mercantour Ecotourisme.
Informations et inscription au 06 71 20 99 03.

17h30 Colmars les Alpes Brame du cerf au col des Champs : sortic gratuite proposée par le
Parc National du Mercantour avec la présence d’un accompagnateur en montagne membre de
I’association Mercantour écotourisme .

Soirée a Val d’Allos—Tle Village :

18h 30 Salle des fétes d'Allos - Conférence sur la "Géologie' donnée par Patrice Tordjman, anima-
teur géologie & biodiversité suivie d'une signature du livre sur la géologie du Parc national du
Mercantour (04 & 00) : explication sur la candidature au patrimoine mondial de 'UNESCO du ter-
ritoire des Alpes de la Méditerranée pour sa géologie unique. Site transfrontalier situé au sud de la
chaine alpine englobant les départements des Alpes Maritimes & des Alpes de Haute Provence
(Mercantour), de la principauté de Monaco et de I'Italie (territoire terrestre et maritime).

La conférence est suivi d’un apéritif dinatoire - Offert par la commune d’ALLOS partenaire de
I’association Mercantour Ecotourisme.
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A Colmars les Alpes: Journée culturelle et cléture du week-end

Matin :

10h Visite de 1a Maison-Musée du Haut-Verdon limité a 15 personnes suivie d'une visite commen-
tée « mémoire des rues » avec Julie Emeric. Offert par la Maison Musée

Suivi d’un Pique nique tiré du sac et dégustation de produits locaux offert par I’association Mercan-
tour Ecotourisme dans le pré de Colmars les Alpes.

14h30 Balade a la cascade de la Lance avec les accompagnateurs en montagne et les membres de
I’association Mercantour écotourisme suivi de la remise des prix du concours de dessin pour les
enfants dans le pré.

16h-16h30 : cloture du week-end dans le pré avec Canto Verdoun membre de 1’association
Mercantour Ecotourisme et pot de départ offert par la municipalité de Colmars les Alpes .



