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Grand sylvain
Limenitis populi
Taille : 62-71 mm ‘
@ trembles

JEMALNEEEYS OND

Ce grand nymphalidé ne butine pas de fleurs. Il préfere les
matiéres en décomposition, comme les excréments de bétail,
parfois contaminés par des produits vétérinaires. Ce festin peut
alors lui étre fatal.

Damier de la succise
Euphydryas aurinia
Taille : 30-37 mm

< : succise, centranthes

JFMERYEREY S O N D

Ce papillon est en fait une super-espéce en voie de différenciation
ce qui explique la grande variabilité de ses motifs suivant la zone
géographique d'observation. I est donc important de le protéger
ainsi que ses habitats. A Allos, 'est la sous espéce frigescens qui
pond sur les feuilles de la grande gentiane jaune.

Morio
Nymphalis antiopa (i
Taille : 59-70 mm 4
@ :saules

ImEM AM J J A S [ORNED

Ce papillon émerge fin juillet, vole quelques jours seulement avant
de rentrer en diapause estivale. Pour passer ['hiver, il se cache dans
un abri sous forme adulte. Au printemps, il ressort en ayant perdu
sa belle couleur jaune du bord de ses ailes.
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Azuré de la croisette
Phengaris alcon rebeli
Taille : 32-36 mm

@ : gentiane croisette
JEMAMERENS OND
La chenille de |'azuré de la croisette a la particularité d'étre prise
en charge par des fourmis grace a la production de phéromones.

Les ouvriéres la nourissent en échange d'un miellat que la chenille
produit.

o jondin des papillons

Vous pouvez observer les papillons de ce guide sur la commune
d'Allos et en particulier au Jardin des papillons. Aménagé

entre 2023 et 2025 par I'association Demain Le Haut Verdon
en partenariat avec la commune d'Allos et le Parc national du
Mercantour, le Jardin des papillons est un espace dédié a la
découverte de ces especes.

Des panneaux pédagogiques vous accompagneront durant votre
visite. La mise en place de plantes nectariféres et de plantes
hotes permet aux papillons de se nourrir et d'accomplir leur
cycle de vie. Cela offre également aux visiteurs davantage
d'occasions de les observer. N'hésitez donc pas a aller y

faire un tour !

Ce guide est réalisé dans le cadre de |'Atlas de la Biodiversité
Communale d'Allos, un projet mené sur trois ans (2025-2028)
visant a inventorier la faune et la flore du territoire. Son objectif
est de mieux intégrer la biodiversité dans les projets
d'aménagement. Chacun peut y contribuer en participant aux
animations, sorties nature et inventaires participatifs ou a tout
moment grace a I'application iNaturalist pour partager ses
observations de terrain. Merci pour votre engagement !

Contacls

abc@mercantour-parcnational.fr
verdon@mercantour-parcnational.fr

Avecle | IEM

soutien | pEPYBLIQUE ~~

financier | FRANCAISE
Liberté

Ealité
Fraternité
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et A. Gaude (papillons).

Conception graphique : M. Vanhoucke - Studio Nature Design.
Rédaction : S. Roux/PnM, M. Bensa/PnM, M. Aferiat/PnM,

N. Maurel - Demain le Haut-Verdon.

Impression : Fac imprimeur.
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Zygéne des sommets
Zygaena exulans

Taille : 22-34 mm e |

<@ vulnéraires, tréfles y

JEMA MBI O N D ’

Ce petit papillon montagnard a réussi a battre des records
d'altitude : il a été observé a 3 724 m au-dessus d'un glacier

dans les Alpes, bien au-dela des pelouses d'altitude, son habitat
habituel. Aurait-il décidé de vivre « au sommet du monde » ?

Sablé du sainfoin
Polyommatus damon
Taille : 25-35 mm

<« : sainfoins

\\’
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Dans la famille des azurés, communément appelés les « petits
bleus », il existe plusieurs dizaines d'espéces sur notre territoire.
Vous observerez celui-ci sur le bord fleuri des torrents et des
pistes forestieres (centaurées, chardons et cirses).

L'ima%;o - le papillon adulte
a quelques jours pour se
reproduire !

‘\-.\f\
La chrysalide : la chenille
se transforme en adulte,
c'est la métamorphose.

, , %
€ saxifrage faux-aizoon -

<@ :violettes

¥ national
M Mercantour

Petit apollon
Parnassius sacerdos
Taille : 57-62 mm

JFMESYRRNY S ON D

Ce papillon est lié aux sources et bord des torrents de montagne
ol pousse sa plante hote. On peut se demander comment

cette espéce va résister a I'élévation de la température et a la
raréfaction et/ou la disparition de ses mileux de prédilection.

Grand nacré
Speyeria aglaja
Taille : 48-55 mm

de la
commune

JEMAMEBRRSIO N D

Le nom des nacrés vient des taches blanc nacré qui ornent
le revers de leurs ailes postérieures. Leur dessin permet une
identification fiable des différentes espéces.

Moiré lancéolé
Erebia alberganus

Taille : 35-40 mm
@ :fétuques, paturins

JEv AN O N D @@

Nommés ainsi en raison des reflets irisés sur leurs ailes, les moirés
sont des papillons typiquement montagnards. Ils peuvent capter la
chaleur du soleil grace a leur couleur sombre et a leurs poils.

La femelle pond
ses ceufs sur sa
plante hote.

La chenille éclot,
mange et grossit.

Chaque espeéce de papillon a
besoin d'une ou plusieurs plantes
spécifiques pour nourrir sa chenille.
On les appelle les plantes hotes.

ABCE

Atlas de la
Biodiversité
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Aporia crataeqgi
Taille : 50-65 mm
<% aubépines, pruneliers
JF MY s 0 N D

Disparu de nombreuses régions de plaine, il reste
encore abondant en montagne.

Piéride du chou
Pieris brassicae
Taille : 51-58 mm
<« choux

- AN
M3 AMJ ) ASOND ‘ @@

Trés voraces, les chenilles peuvent s'attaquer aux choux des potagers.
En mettant des aromatiques ou de grandes fleurs entre les plants, leurs
parfums pourront éloigner les femelles qui cherchent a pondre.

Demi-deuil
Melanargia galathea

Taille : 41-48 mm
<« : bromes, brachypodes

JFMANEENSEO N D

La femelle pond ses ceufs en vol, en les dispersant au hasard au-dessus
d'herbes hautes, plantes que dévoreront les chenilles une fois les ceufs
éclos.

Aurore
Anthocharis cardamines .= ™
Taille ; 38-43 mm 8

<« cardamines, choux

J P S O N D

Ce petit papillon est I'un des premiers a voler au printemps :
avec lui arrive la promesse des beaux jours !

Machaon
Papilio machaon
Taille : 63-75 mm

<« carottes sauvages, fenouil

[l AM ) ) A S OffI @@

On peut fréquemment observer ce papillon parader sur des
sommets, loin des sites de reproduction (comportement
appelé « hill-toping »).

b
Flambé 2 %
Iphiclides podalirius TN/

Taille : 57-68 mm t

< poiriers, amandiers
AV A M) ) A S D
Quand on peut I'admirer de preés, tout est surprise : une flamme
a zébré ses ailes, I'ocelle bleue rappelle la parure du paon et ses

longues queues lui permettent les mémes acrobaties en vol que
les hirondelles.

Vulcain
VVanessa atalanta
Taille : 52-59 mm

<« orties, pariétaires

JEMAMIJ JASOND @@@

De retour de migration vers le sud de I'Europe a I'automne, il
sont trés attirés par les fruits mars, c'est une bonne occasion de
I"observer de prés. Ouvrez I'ceil !

Petite tortue
Aglais urticae —
Taille : 40-45 mm ll
@ orties
@ @

C'est un des rares papillons que I'on observe au-dessus
de 3 000 m d'altitude dans les Alpes du Sud.

Belle-dame
VVanessa cardui

Taille : 48-56 mm
<« chardons, orties

IV AMI) JAS OfNN

C'est un migrateur, capable de traverser la Méditerranée.

Silene
Brintesia circe

Taille : 55-65 mm
<« bromes, brachypodes

JFM ALNEEEA-SSNO N D

Ce papillon est un as du camouflage : posé sur un tronc
d'arbre, les ailes fermées, il est quasi invisible.

Souci
Colias crocea

Taille : 42-49 mm
@ :luzernes, trefles

JEFMAMIJ JASOND

Migrateur, les papillons progressent vers le nord de I'Europe a
chaque génération printaniere puis les derniers imagos (adultes)
de I'année rejoignent la région méditerranéenne.

Robert-le-diable
Polygonia c-album
Taille : 40-47 mm

<« noisetier, orties
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Ce papillon a une gueule ! Regardez-le a I'envers, les ailes fermées,
vous découvrirez le profil d'un visage malicieux qui peut rappeler un
petit diable.

Mégére / Satyre
Lasiommata megera
Taille : 38-43 mm

<« :brachypodes, paturins

JEMAMI) J ASOND

Son nom vient du fait qu'il a un comportement territorial tres
affirmé, chassant tous les intrus de son périmétre.

Tabac d’Espagne

Argynis paphia

Taille : 55-65 mm
€ violettes

Yy ) ) A s o\

Le nom vernaculaire « tabac d'Espagne » vient du fait que Ia
couleur du dessous des ailes postérieures rappelle celle du tabac
en poudre fabriqué a Séville au XVIII¢ siecle.

Fadet commun
Coenonympha pamphilus
Taille : 23-33 mm

€ paturins, fétuques

A M ) J A S OLE @@

Le nom du fadet, qui signifie petite créature espiegle et malicieuse,
semble d0 a son vol sautillant et assez cahotique. C'est une espéce
trés plastique, ayant peu d'exigences écologiques.

Myrtil

Maniola jurtina A \Q ’

Taille : 39-46 mm =y
@ fétuques, avoines 55}
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Dans le régne animal, les males sont souvent plus colorés que les
femelles ; chez cette espéce, c'est I'inverse | On peut reconnaitre
le male grace a la bande sombre sur ses ailes antérieures ; ce sont
des écailles modifiées qui diffusent des phéromones pour attirer
les femelles.

Sphinx de I'Euphorbe
Hyles euphorbiae
Taille : 70-75 mm

<. :euphorbe
JFMAINERNEO N D

Les couleurs vives de la chenille avertissent d'un danger : en
mangeant des plantes toxiques (euphorbe), elle est devenue un
véritable poison pour ses prédateurs. Fin stratége pour survivre !

Moro-Sphinx

Macroglossum stellaratum 3

Taille : 40-80 mm -~ .
«©.  qaillets -«
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C'est I'un des papillons les plus ratpides. il est aussi capable de
faire du sur-place en butinant les fleurs, imitant ainsi le colibri.

d
Ecaille chinée )
Euplagia quadripunctaria ‘
Taille : 42-52 mm

<€ :ronces, framboisier

JrvmaviiEEo N D 'é@

Ce papillon de nuit est actif de nuit... comme de jour !

2

Citron
Gonepteryx rhamni C="ssua /
Taille : 50-55 mm AN

<« : nerpruns, bourdaine \\\7 @@
) YIS ~ o g

C'est I'un des rares papillons a hiverner sous forme adulte. Il se pose,

les ailes fermées, bien caché dans la végétation. Ses prédateurs le
confondent alors avec une feuille.

Thécla de la ronce
Callophrys rubi
Taille : 24-28 mm

<« :ronces, cornouillers
JEMAMI J A S [EED

A Allos, cest la seule espéce de papillon diurne
entierement verte sur le dessous des ailes :
impossible a confondre !

(Ués de loctune
Si I'aile droite est décollée du corps du papillon,
il s'agit d'une vue de la face inférieure.

Les traits verts pointent un critere important
pour I'identification de I'espéce.

Ou rencontrer les papillons ?

@ Milieux ouverts méditerranéens

g Lillustration représente aussi bien
le méle que la femelle.

d' Lillustration représente le male.
@ Uillustration représente la femelle.

<« Exemples de plantes hotes
) Fv A o v o Calendrier de vol

Les mois en orange sont ceux durant lesquels on
peut observer le papillon.



