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Communiqué de presse

Mois de la Nuit 2026 : un mois pour découvrir, comprendre et célébrer la nuit 
dans la RICE Alpes Azur Mercantour

Un programme enrichi pour tous les publics

L’édition 2026 du Mois de la Nuit s’annonce particulièrement riche, grace à la diversité des événements
proposés sur le territoire de la RICE Alpes Azur Mercantour. Cette année est notamment marquée par
l’ouverture au public du DOME, la Maison départementale de l’environnement et de l’observation, à
Valberg, qui propose une programmation dédiée à la nuit et au cosmos tout au long du mois d’octobre.
Cette édition est également marquée par l’inauguration des sentiers sonores sur le territoire de la RICE,
avec un premier rendez-vous à Coursegoules le 10 octobre.

Les rendez-vous à noter
3 octobre – Entraunes : ateliers autour de la nuit, contes et observation du
ciel étoilé.
10 octobre – Daluis : observation des étoiles.
10 octobre – Coursegoules : inauguration du sentier sonore de la RICE
Alpes Azur Mercantour.
17 octobre – Puget-Théniers : planétarium, contes, fusées à eau et
observation des étoiles.
Tout au long du mois – Valberg / DOME : planétarium, observations du
ciel, animations, lectures, conférence et résidence d’artiste autour de la
nuit et du cosmos.
23 et 30 octobre – Saint-Étienne-de-Tinée : activités autour d’Halloween et
de la nuit.
24 octobre – Villars-sur-Var : jeux et ateliers pour les enfants, projection
et observation des étoiles.
28 octobre – Péone : projection, balade dans le village éteint et
observation du ciel étoilé.

Le programme complet et les informations pratiques sont à retrouver sur 
ce lien

En octobre 2026, la Réserve Internationale de Ciel Étoilé (RICE) Alpes Azur Mercantour propose la 4e
édition du Mois de la Nuit. Pendant tout le mois, communes et partenaires se mobilisent pour inviter petits
et grands à découvrir la richesse du monde nocturne et les enjeux liés à sa préservation.
Depuis 2023, le Jour de la Nuit, événement national consacré à la sensibilisation à la pollution lumineuse
et à la protection de la biodiversité nocturne, se décline sur le territoire de la RICE en un cycle
d’animations étendu à tout le mois d’octobre.
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https://www.calameo.com/read/0067721722e1993c3666a


Le Mois de la Nuit est coorganisé par la Communauté de Communes Alpes d’Azur, le Parc naturel régional des Préalpes d’Azur, le
Parc national du Mercantour, la station de Valberg et plusieurs communes.

Il bénéficie du soutien du Département des Alpes-Maritimes, et est financé dans le cadre du programme Espace valléen, avec
l’appui de l’Union européenne, de l’État français, de la Région Provence-Alpes-Côte d’Azur et du Département des Alpes-
Maritimes et du programme Cieli Stellati / Trame noire n°21 440 Interreg VI-A ALCOTRA 2021-2027.

Contact : 

rice@alpesdazur.fr - 06 98 80 86 40

Sterenn POUPARD - Responsable RICE
Alpes Azur Mercantour auprès de la
CC Alpes d’Azur

La RICE Alpes Azur Mercantour : un nouvelle étape en 2026

Après avoir célébré ses cinq ans en 2025, la RICE Alpes Azur Mercantour poursuit son développement et
franchit une nouvelle étape en 2026.

En juin, elle a accueilli le 2e Congrès des RICE de France au DOME de Valberg, réunissant les 7 territoires
français engagés dans la préservation du ciel étoilé et de la nuit et des invités internationaux.

La RICE Alpes Azur Mercantour devient également la première RICE au monde à étendre son territoire
pour intégrer l’ensemble de la zone cœur d’un parc national. Son périmètre s’étend désormais sur toute la
zone cœur du Parc national du Mercantour, soit 17 communes et 1 438 km² supplémentaires.
La RICE Alpes Azur Mercantour couvre aujourd’hui près de 3 700 km², répartis sur 90 communes et
accueillant près de 70 000 habitants.

Depuis sa création, la RICE agit pour préserver la qualité exceptionnelle du ciel nocturne, lutter contre la
pollution lumineuse et protéger la biodiversité nocturne, notamment à travers la sensibilisation des publics
et l’accompagnement des communes dans l’évolution de leur éclairage public.

Des rendez-vous incontournables pour (re)découvrir la nuit 

Avec le Mois de la Nuit, la RICE Alpes Azur Mercantour invite habitants, visiteurs et curieux à porter un
nouveau regard sur la nuit et sur les richesses qu’elle abrite. Un mois pour apprendre, s’émerveiller,
partager et prendre conscience de l’importance de préserver notre ciel étoilé et notre environnement
nocturne.

Le programme complet
du Mois de la Nuit 2026
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