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PARTIR RANDONNER

SANS VOITURE C’EST POSSIBLE |
(ETE 2026)

Accédez aux points de départ des randonnées dans le Mercantour

en transports en commun

-----
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https://destination.marittimemercantour.eu/

& &3 PMiiccantour  TRANSPORTS PUBLICS POUR ACCEDER AUX VALLEES

Cliquez sur les liens pour accéder aux solutions de transport !
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OUVERTURE DV TRAIN DES MERVEILLES

Train des Merveilles Nice - Tende
g Fiche horaire

Des visites commentées par un guide sont proposées au départ

de Nice tout l'été!

EN BUS DEPUIS NICE P

Z
%.
%

1 Bus de substitution depuis Nice permettant de rejoindre
Sospel et Breil-sur-Roya

00
2>

| Zestbus n°23* Tende - La Brigue - St-Dalmas-de Tende - Castérino \
=

+
|. lﬂ, Zestbus n°25* Menton - Breil-sur-Roya - Tende -
+

EN BUS DEPVIS MENTON
lal Zestbus n°25* Menton - Terge

)
(correspondance train) /1@

+ Zestbus n°23* %

lnl Zestbus n°15* Menton - Sosp/el\
B  (correspondance train) x/l'é/oo/

*Acheter un titre de transport Zestbus en ligne

DEPVIS LES VILLAGES DE LA VALLEE

\
'Q' Transport a la demande (0800 740 538) @ .

Navettes dans la vallée P ¢
/ |
- T - i’f?é?'i.‘ik.'f‘ms
” S~ & MONACO
N\ SANS LIMITE
\ Tarifs par adulte
ﬂ 3jours:35€
@ \ Ed7jours:50€ PASS

1 Ed14jours:80€

(réduction pour les moins de 18 ans)

. .. ; LEPASS TRANSPORTS
I Cliquez ici pour en savoir plus ! SPECIAL VACANCES



https://www.zestbus.fr/tad-roya/
https://www.datocms-assets.com/53518/1747236976-ligne-23-a-partir-de-31-mai-2025.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1750240041-ligne-25_18juin.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1750240041-ligne-25_18juin.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1774885549-navette-la-roya_30mars_v2.pdf
https://www.ter.sncf.com/sud-provence-alpes-cote-d-azur/decouvrir/trains-touristiques/train-merveilles
https://ter-fiches-horaires.sncf.fr/publish/FH_05_Nice_Breil_Tende_du%2015%20decembre%202025%20au%2012%20d%C3%83%C2%A9cembre%202026_V4.1_27052026.pdf
https://provence-alpes-cotedazur.com/decouvrir/pass-sud-azur/
https://www.datocms-assets.com/53518/1656347364-ligne-15.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1656347364-ligne-15.pdf
https://zest.airwebpass.com/
https://mmt.vsct.fr/sites/default/files/swt/CPAC/2024-09/FH_05_Nice_Breil_Tende_du%202%20septembre%202024%20au%2014%20d%C3%A9cembre%202024_V5_20240902.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1774003664-ligne-25_17mars_v2.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1774003664-ligne-25_17mars_v2.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1774003664-ligne-25_17mars_v2.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1774885549-navette-la-roya_30mars_v2.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1774885549-navette-la-roya_30mars_v2.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1774885549-navette-la-roya_30mars_v2.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1774885549-navette-la-roya_30mars_v2.pdf
https://www.datocms-assets.com/53518/1774885549-navette-la-roya_30mars_v2.pdf
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ElfMercantour TRANSPORTS PUBLICS POVR ACCEDER AUYX VALLEES

Cliquez sur les liens pour accéder aux solutions de transport !

VESVBIE %

EN BUS DEPVIS NICE

'm' Lignes d'azur n°90* Nice - La Bolline

" Lignes d'azur 3 la carte C43* Nice - Utelle

DEPVIS LES VILLAGES DE LA VALLEE

Lignes d'azur n°93* Lantosque - Belvédeére

Lignes d'azur n°94* Roquebilliére - Centre de cure thermale

2 “bge\OPJOQ

Lignes d'azur a la carte C45* Rimplas Village - Roquebilliére

a
&
" Lignes d'azur a la carte C44* Utelle - Roquebilliére
&

*Acheter un titre lignes d'azur ou réserver un trajet en lig@{ 1

NAVETTES ESTIVALES

o

€10)

Du 4 juillet au 20 septembre, accéder aux départs des randonnées en
bus dans les vallées de la Gordolasque et du Boréon ! @@

De Nice, prendre le bus lignes d'azur n°90 jusqu'a Roquebilliere ou St-Martin-Vésubie puis la

navette touristique en correspondance (un seul ticket de transport pour l'ensemble du trajet)

Navette Roquebilliére - Gordolasque %
Départs 8:55 10:25* Retours 9:40 11:10*
14:30* 16:15 15:15* 17:00

*Uniquement les week-ends et jours fériés

Navette St-Martin-Vésubie - Boréon %

Départs 9:10 Retours 9:45
- 16:20 16:55
~
N
\ Tarifs par adulte

ﬂ3jours:35€
@ \ Ed7jours:50€

1 Ed14jours:80€
(réduction pour les moins de 18 ans)
l Cliquez ici pour en savoir plus !
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EXPLOREZ LES
ALPES-MARITIMES
& MONACO
SANSLIMITE

AN

LEPASS TRANSPORTS
SPECIAL VACAMNCES



https://ftp.lignesdazur.com/ligne_90.pdf
https://ftp.lignesdazur.com/ligne_90.pdf
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=96
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=96
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=96
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=98
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=98
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=98
https://ftp.lignesdazur.com/ligne_94.pdf
https://www.lignesdazur.com/
https://www.lignesdazur.com/
https://www.explorenicecotedazur.com/informations-pratiques/se-deplacer/navettes-touristiques/navettes-randonnees-mercantour/
https://www.lignesdazur.com/uploads/Navette_La_Gordolasque_FR_BR_59edf17906.pdf
https://www.lignesdazur.com/uploads/Navette_Boreon_FR_BR_f6f50a9960.pdf
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=97
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=97
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=97
https://ftp.lignesdazur.com/ligne_93.pdf
https://ftp.lignesdazur.com/ligne_93.pdf
https://ftp.lignesdazur.com/ligne_93.pdf
https://provence-alpes-cotedazur.com/decouvrir/pass-sud-azur/
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g Xl Mercantour TRANSPORTS PUBLICS POVR ACCEDER AUYX VALLEES

Cliquez sur les liens pour accéder aux solutions de transport !

TINEE .

EN BUS DEPVIS NICE

Lignes d'azur n°91* Nice - Auron

Lignes d'azur n°92* Nice - Isola 2000

Lignes d'azur a la carte C40* Nice - La Tour-sur-Tinée

Lignes d'azur a la carte C41* Nice - Clans

DEPVIS LES VILLAGES DE LA VALLEE

"2 Lignes d'azur a la carte C32* Les Buisses - St-Sauveur-sur-Tinée

! Lignes d'azur a la carte C34* St-Dalmas Village - St-Etienne-de-Tinée &t

N Lignes d'azur a la carte C36* Bairols Village - Pont de Clans

72 Lignes d'azur a la carte C42* Clans - Pont de Clans

Q' Navette Isola Village - Isola 2000*

=

I Navette Auron - St-Etienne-de-Tinée - St-Dalmas le Selvage* 7

*Acheter un titre lignes d'azur ou réserver un trajet en ligne { ”5/0\' \
He / \ >
‘e ”
! 4
|
EXPLOREZLES
~ ALPES-MARITIMES
NACO

& MO
N\ SANS LIMITE
\ Tarifs par adulte
;] 3jours:35€
\ ;\]7jours:50€ PASS

\ EJ14jours: 80 €

(réduction pour les moins de 18 ans)

) o ; LE PASS TRANSPORTS
l Cliquez ici pour en savoir plus! SPECIAL VACANCES



https://www.lignesdazur.com/
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=88
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=88
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=88
https://www.lignesdazur.com/uploads/Navette_Isola_Isola_2000_FR_BR_88b187ffb3.pdf
https://www.lignesdazur.com/uploads/Navette_Isola_Isola_2000_FR_BR_88b187ffb3.pdf
https://www.lignesdazur.com/uploads/Navette_Isola_Isola_2000_FR_BR_88b187ffb3.pdf
https://ftp.lignesdazur.com/ligne_91.pdf
https://ftp.lignesdazur.com/ligne_92.pdf
https://ftp.lignesdazur.com/ligne_92.pdf
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=93
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=93
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=93
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=94
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=94
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=94
https://www.lignesdazur.com/uploads/Navette_Inter_villages_FR_BR_931a3e4cb4.pdf
https://provence-alpes-cotedazur.com/decouvrir/pass-sud-azur/
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=92
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=92
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=95
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=95
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=95
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=95
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=90
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=90
https://www.lignesdazur.com/fr/horaires?context=ScheduleLine&line=90
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Mercantour TRANSPORTS PUBLICS POUR ACCEDER AVX VALLEES

Cliquez sur les liens pour accéder aux solutions de transport !

HAVT VAR CIANS ... 5

EN BUS DEPVIS NICE

"1 40" ZOU Ligne 670* Nice - Valberg (via le Clang)\
[ [ 1@70

" ZOU Ligne 675* Nice - Guillaume é‘(wa le Daluis)
- O

DEPUIS LES VILLAGES DE LA VALLEE o=

'Q' Navette gratuite Valberg intramuros

'Q' Transport a la demande ZOU”* pour rejoindre le départ de la

* * Grande Traversée du Mercantour (GTM) Guillaumes - Este/nc
(depws la llgne 675) (e

Gratuit pour les correspondances ligne 675
partant de Nice a 16h10

Réservation obligatoire (minimum la veille)
du lundi au vendredi sauf jours fériés

au 04 13 94 30 50

*Réserver un titre de transport ZOU en ligne @
\
o -

:x’}onu LES
ALPES-MARITIMES
& NACO
SANS LIMITE

Tarifs par adulte
3jours:35€

B 7 jours:50€ PASS

EJ14jours: 80 €

Prix par trajet par adulte

S-MARITIMES
ALPES MONACO

. (réduc.tioln pour les moins de.18 ans) LEPASS TRANSPORTS
Cliquez ici pour en savoir plus! SPECIAL VACANCES



https://www.valberg.com/app/uploads/2024/03/valberg-navettes-intramurros-ete-2025.pdf
https://randoxygene.departement06.fr/informations-pratiques-gtm/rejoignez-facilement-le-depart-de-la-gtm-avec-le-transport-a-la-demande-22670.html
https://www.calameo.com/read/0076267496a2f9a4ad23e?page=1
https://www.calameo.com/read/0076267496a2f9a4ad23e?page=1
https://www.calameo.com/read/0076267496a2f9a4ad23e?page=1
https://storage.googleapis.com/is-wp-22-prod/uploads-prod/2025/06/ZOU06_ligne675_Nice_Guillaumes_2025_19062025.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-22-prod/uploads-prod/2025/06/ZOU06_ligne675_Nice_Guillaumes_2025_19062025.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-22-prod/uploads-prod/2025/06/ZOU06_ligne675_Nice_Guillaumes_2025_19062025.pdf
https://provence-alpes-cotedazur.com/decouvrir/pass-sud-azur/
https://zou.maregionsud.fr/services-en-ligne/

% &3 WVicintour  TRANSPORTS PUBLICS POUR ACCEDER AUX VALLEES

Cliquez sur les liens pour accéder aux solutions de transport !

HAVUT -VERDON ---.

EN TRAIN/BVUS DEPVIS NICE

"{ A€A0 \

Train ZOU 49* des chemins de fer de Provence.
-If Nice - Digne / Arrét Thorame-gare  \»>=

N " ZoU ligne 430" Thorame gare - Colmars - Val d’Allos
= = (correspondance:autocar pour Le Val d'Allos a la \’ﬁo/
sortie du train, idem pour le retour) '

EN TRAIN/BVS DEPVIS MARSEILLE OV AIX TGV

.ﬂ. bl o . . . .
ZOU LER 66" Marseille - Digne-les-Bains OU Aix TGV - Digne-les-Bains

-Ir- - : (242 > =
I’ Train ZOU 49* Digne-les-Bains - Nj;e\/ Arrét Thorame gare

+ xj}@'

" ZOU ligne 430" Thorame gare - Colmars - Val gl%os%

" ® \:ﬂo/

*Réserver un titre de transport ZOU en lign

DEPVIS LES VILLAGES DE LA VALLEE

'Q' Navettes gratuites desservant le val d'Allos et la haute vallée du Verdon %

- = =~ 4
-’ \\ .
\ |
CD \ @ !
\ 2 Y 4
\ e =’
I 4


https://storage.googleapis.com/is-wp-58-prod/uploads-prod/2022/09/6e2e2178-correspondances-val-dallos-%C3%A0-compter-du-1er-septembre-2022.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-58-prod/uploads-prod/2022/09/6e2e2178-correspondances-val-dallos-%C3%A0-compter-du-1er-septembre-2022.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-58-prod/uploads-prod/2022/09/6e2e2178-correspondances-val-dallos-%C3%A0-compter-du-1er-septembre-2022.pdf
https://plan.verdontourisme.com/brochures/zou/430.pdf
https://plan.verdontourisme.com/brochures/zou/430.pdf
https://www.valdallos.com/bus-station.html
https://storage.googleapis.com/is-wp-22-prod/uploads-prod/2024/10/ZOULER_Ligne66_DIGNE_LES_BAINS_AEROPORT_MARSEILLE_PROVENCE_DEC_2024_29102024.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-22-prod/uploads-prod/2024/10/ZOULER_Ligne66_DIGNE_LES_BAINS_AEROPORT_MARSEILLE_PROVENCE_DEC_2024_29102024.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-58-prod/uploads-prod/2022/09/6e2e2178-correspondances-val-dallos-%C3%A0-compter-du-1er-septembre-2022.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-58-prod/uploads-prod/2022/09/6e2e2178-correspondances-val-dallos-%C3%A0-compter-du-1er-septembre-2022.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-58-prod/uploads-prod/2022/09/6e2e2178-correspondances-val-dallos-%C3%A0-compter-du-1er-septembre-2022.pdf
https://plan.verdontourisme.com/brochures/zou/430.pdf
https://zou.maregionsud.fr/services-en-ligne/

% &3 WVicintour  TRANSPORTS PUBLICS POUR ACCEDER AUX VALLEES

Cliquez sur les liens pour accéder aux solutions de transport !

VBAYE .

EN TRAIN/BVS DEPVIS NICE

 ZOU LER 51* Nice - Digne- les-Bams/\
F e

L> ﬂ' ZOU LER 68" Digne-les-Bains - Barcelonetgte/é\
14660
/

g Train des Chemins de fer de Provence Nice - Digne-les-Bains

50)
+ ZOU LER 68" (=
e

EN BUS DEPVIS MARSEILLE OV AIX Sea.

'ml ZOU LER 68* Marseille - Barcelonnette ou Aix - Barcelonnette

EN BVS DEPVIS GAP

lﬂl ZOU ligne 535" Gap-Barcelonnette -
- - ’L/gl/

*Réserver un titre de transport ZOU en ligne

DEPVIS LES VILLAGES DE LA VALLEE

'Q' Navettes gratuites dans la vallée
4 lignes desservant les communes de l'Ubaye ST-PAUL-SUR-UBAYE Eﬁ

Barcelonnette - Sauze - Sauze 1700

Barcelonnette - Uvernet - Pra Loup
Barcelonnette - Jausiers - Val d’'Oronaye - Lauzanier

Barcelonnette - Jausiers - St Paul
BARCELONNETTE

PONT ROUGE %

(LAUZANIER)

Larche - Lauzanier }
P :
\ PRA LOUP .
\ W @ '
\ 2 Y 4
o


https://itineraires-zou.maregionsud.fr/fr/horaires/Zou-!-Express/Bus/ligne/51/direction/OUTWARD/14553
https://itineraires-zou.maregionsud.fr/fr/horaires/Zou%20!%20Express/BUS/ligne/68/direction/OUTWARD/14563
https://www.ubaye.com/votre-sejour/navettes-gratuites-ubaye/
https://itineraires-zou.maregionsud.fr/fr/horaires/Zou%20!%20Express/BUS/ligne/68/direction/OUTWARD/14563
https://zou.maregionsud.fr/services-en-ligne/
https://storage.googleapis.com/is-wp-58-prod/uploads-prod/2025/06/57dde671-affiches-iu-juillet-2025-2.pdf
https://itineraires-zou.maregionsud.fr/fr/horaires/Zou%20!%20Express/BUS/ligne/68/direction/OUTWARD/14563
https://itineraires-zou.maregionsud.fr/fr/horaires/Zou%20!%20Express/BUS/ligne/68/direction/OUTWARD/14563
https://itineraires-zou.maregionsud.fr/fr/horaires/Zou%20!%20Proximit%C3%A9/BUS/ligne/535/direction/OUTWARD/14603

gt national SUGGESTIONS DE RANDONNEES FAMILIALES

% ®MMercantour

ACCESSIBLES EN TRANSPORTS EN COMMUN

Cliquez sur les liens pour accéder aux solutions de transport !

ROVA-BévéRAAPMTIR DE BREIL - -Z?

s [N

Randonnée de Breil a Piéne Haute : Aller-retour sur le “sentier des villages perchés,

entre oliverais et points de vue exceptionnels
Facile 11,9km 760mD+

VESUB'E A PARTIR DU BOREON

Balade vers la vacherie du Boréon : Boucle familiale en forét jusqu’a la vacherie du

Boréon ou les “Alpages du Mercantour” ravira vos papilles
Tres facile 5,8km 190mD+

[
T'NEE A PARTIR DE ST-DALMAS-LE-SELVAGE

Randonnée jusqu’au Col d’Anelle : Aller-retour sur piste, a travers d’anciens quartiers s
d’estives et un panorama sur les sommets de la Tinée N
Facile 5,9km 300mD+

HAVT-VAR / CIANS

Sentier du patrimoine dans le village de Péone: Randonnée au Point sublime :

A PARTIR DE PEONE Ov DALVIS

Boucle a travers le village médiéval de Péone, Aller-retour jusqu’au belvédére ouvrant sur les
a découvrir en famille gorges rouges de pélites du Daluis
Tres facile 1km 30mD+ Facile 4,4km 230mD+

HAVT-VERDON

Balade jusqu’a la cascade de la Lance : Aller-retour familial entre le patrimoine fortifié

A PARTIR DE COLMARS

de Colmars jusqu’a la cascade de la Lance
Tres facile 2,4km 90mD+

UBA"IE A PARTIR DE PRA LOUP

Chemin de la Malune : Aller-retour entre les foréts claires de mélézes et un sentier en
balcon, le tout en surplombant la route du col d’Allos et les gorges sauvages des Agneliers
Facile 6,9km 350mD+

- -~ ~ Retrouvez litinéraire de votre randonnée: 4
\ Destination Marittime Mercantour I
\ [ ]
\ \ '
E ' 4
-
‘ ; - E s L 4
I L 4

»


https://destination.marittimemercantour.eu/
https://destination.marittimemercantour.eu/trek/90781-De-Breil-a-Piene-Haute
https://destination.marittimemercantour.eu/trek/121469-Balade-familiale-vers-la-vacherie-du-Boreon
https://destination.marittimemercantour.eu/trek/121469-Balade-familiale-vers-la-vacherie-du-Boreon
https://destination.marittimemercantour.eu/trek/121469-Balade-familiale-vers-la-vacherie-du-Boreon
https://destination.marittimemercantour.eu/trek/121542-Col-d-Anelle
https://destination.marittimemercantour.eu/trek/142894-Peone%2C-sentier-du-patrimoine
https://destination.marittimemercantour.eu/trek/142846-Le-Point-sublime
https://destination.marittimemercantour.eu/trek/90491-Cascade-de-la-Lance
https://destination.marittimemercantour.eu/trek/141856-La-Malune
https://destination.marittimemercantour.eu/trek/141856-La-Malune
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	VÉSUBIE
	EN BUS DEPUIS NICE
	Lignes d'azur n°90* Nice - La Bolline
	Lignes d'azur à la carte C43*  Nice - Utelle

	DEPUIS LES VILLAGES DE LA VALLÉE
	Lignes d'azur n°93*  Lantosque - Belvédère
	Lignes d'azur n°94*  Roquebillière - Centre de cure thermale
	Lignes d'azur à la carte C44*  Utelle - Roquebillière
	Lignes d'azur à la carte C45*  Rimplas Village - Roquebillière
	L M M J V S D

	Navette Roquebillière - Gordolasque
	Navette St-Martin-Vésubie - Boréon
	TRANSPORTS PUBLICS POUR ACCÉDER AUX VALLÉES


	TINÉE
	EN BUS DEPUIS NICE
	Lignes d'azur n°91* Nice - Auron
	Lignes d'azur n°92* Nice - Isola 2000
	Lignes d'azur à la carte C40* Nice - La Tour-sur-Tinée
	Lignes d'azur à la carte C41*  Nice - Clans

	DEPUIS LES VILLAGES DE LA VALLÉE
	Lignes d'azur à la carte C32*  Les Buisses - St-Sauveur-sur-Tinée
	Lignes d'azur à la carte C34* St-Dalmas Village - St-Etienne-de-Tinée
	Lignes d'azur à la carte C36* Bairols Village - Pont de Clans
	Lignes d'azur à la carte C42* Clans - Pont de Clans
	Navette Isola Village - Isola 2000*
	Navette Auron - St-Etienne-de-Tinée - St-Dalmas le Selvage*
	TRANSPORTS PUBLICS POUR ACCÉDER AUX VALLÉES


	HAUT VAR CIANS
	EN BUS DEPUIS NICE
	ZOU Ligne 670* Nice - Valberg (via le Cians)
	ZOU Ligne 675*  Nice - Guillaumes (via le Daluis)

	DEPUIS LES VILLAGES DE LA VALLÉE
	Navette gratuite Valberg intramuros
	Transport à la demande ZOU* pour rejoindre le départ de la Grande Traversée du Mercantour (GTM) Guillaumes - Estenc  (depuis la ligne 675)

	TRANSPORTS PUBLICS POUR ACCÉDER AUX VALLÉES


	HAUT -VERDON
	EN TRAIN/BUS DEPUIS NICE
	Train ZOU 49* des chemins de fer de Provence       Nice - Digne / Arrêt Thorame-gare
	430


	EN TRAIN/BUS DEPUIS MARSEILLE OU AIX TGV
	ZOU LER 66* Marseille - Digne-les-Bains OU Aix TGV - Digne-les-Bains
	Train ZOU 49* Digne-les-Bains - Nice / Arrêt Thorame gare
	430
	ZOU ligne 430* Thorame gare - Colmars - Val d’Allos


	DEPUIS LES VILLAGES DE LA VALLÉE
	Navettes gratuites desservant le val d'Allos et la haute vallée du Verdon
	TRANSPORTS PUBLICS POUR ACCÉDER AUX VALLÉES


	UBAYE
	EN TRAIN/BUS DEPUIS NICE
	ZOU LER 51* Nice - Digne-les-Bains
	ZOU LER 68* Digne-les-Bains - Barcelonette
	Train des Chemins de fer de Provence Nice - Digne-les-Bains
	+ ZOU LER 68*

	EN BUS DEPUIS MARSEILLE OU AIX
	ZOU LER 68* Marseille - Barcelonnette ou Aix - Barcelonnette

	EN BUS DEPUIS GAP
	ZOU ligne 535* Gap-Barcelonnette

	DEPUIS LES VILLAGES DE LA VALLÉE
	SUGGESTIONS DE RANDONNÉES FAMILIALES ACCESSIBLES EN TRANSPORTS EN COMMUN

	ROYA-BÉVÉRA
	À PARTIR DE BREIL

	VÉSUBIE
	À PARTIR DU BORÉON

	TINÉE
	À PARTIR DE ST-DALMAS-LE-SELVAGE

	HAUT-VAR / CIANS
	À PARTIR DE PÉONE OU DALUIS

	HAUT-VERDON
	À PARTIR DE COLMARS

	UBAYE
	À PARTIR DE PRA LOUP


